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COBRE
Material: Soro Coleta: 29/04/2021 - 11:36 Liberagdo: 03/05/2021 - 19:09
Método: Colorimétrico
Resultado: 103,5 mcg/dL
Valor de Referéncia: HOMENS : DE 70,0 A 150,0 mcg/dL
MULHERES: DE 75,0 A 179,0 mcg/dL
Exame realizado no Laboratdério Hermes Pardini
CORTISOL
Material: Soro Coleta: 30/04/2021 - 07:58 Liberagdo: 03/05/2021 - 19:25
Método: Quimioluminescéncia
Horario da Coleta: 07:58 horas
Resultado: 15,3 mecg/dL
Valor de Referéncia: MATUTINO (ENTRE 7 E 9 HORAS) : DE 5,3 A 22,5 mcg/dL
VESPERTINO (ENTRE 15 E 17 HORAS): DE 3,4 A 16,8 mcg/dL
NOTA:

-0 uso de medicamentos contendo estrogénio ou similares pode interferir na dosagem laboratorial do cortisol determinando aumento das suas concentracdes

séricas.

Exame realizado no Laboratdério Hermes Pardini

FERRITINA SERICA

Material: Soro Coleta: 29/04/2021 - 11:36 Liberagdo: 02/05/2021 - 11:41
Método: Quimioluminescéncia
Resultado: 34,90 ng/mL

Valor de Referéncia: ADULTO: DE 10,0 A 254,0 ng/mL

Exame realizado no Laboratdério Hermes Pardini
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25 - HIDROXIVITAMINA D

Material: Soro Coleta: 29/04/2021 - 11:36 Liberagdo: 02/05/2021 - 11:41
Método: Quimioluminescéncia
Resultado: 28,70 ng/mL
Valor de Referéncia: ATE 60 ANOS DE IDADE : SUPERIOR A 20,0 ng/mL
GRUPOS DE RISCO : DE 30,0 A 60,0 ng/mL

RISCO DE TOXICIDADE E HIPERCALCEMIA: SUPERIOR A 100,0 ng/mL

NOTA:

- Grupos de risco: idosos, gestantes, lactantes, pacientes com raquitismo/osteomalédcia, osteoporose, pacientes com histéria de quedas e fraturas, causas
secundarias de osteoporose (doencas e medicacdes), hiperparatiroidismo, doencas inflamatérias, doencas autoimunes, doenca renal crénica e sindromes de ma-
absorcdo (clinicas ou pés-cirurgicas) .

- Atencdo para mudanca de fabricante. Pacientes em acompanhamento com esse teste deverdo ter seus valores realinhados. Divergéncias significativas podem

ocorrer. Em caso de duvida, gentileza entrar em contato com o laboratério.

METABOLISMO DA \."I'I'AMINA D

DIETA:

Raios “:'C \D’ Vitamina D2
UVB Vitamina D3
tiroide ¢ d 25(0H)D
{l e o
paratiraide L _tar_zta_mrmﬂnln ) Baixo fésforo (+)
" [125101),0 | (—
Estimula
absorgdo de

Maobiliza estoques

caldio gforforo deciicio

Manutengdo dos niveis de calcio e fosforo no sangue

- O termo vitamina D (calciferol) se refere a dois compostos: vitamina D2 (ergocalciferol) e D3 (colecalciferol).

- A vitamina D3 é produzida pela pele quando seu precursor, o 7-dehidrocolesterol ou pré-D3, sofre acdo dos raios ultravioletas B, seja pelo sol ou
artificial raios (UV).

- Apds ser produzida pela pele, a vitamina D3 passa por uma reacdo no figado onde recebe a primeira hidroxilacdo formando a 25(OH)D ou calcidiol
(calcifediol). A 25(0H)D é representa a reserva de vitamina D no organismo, é a forma mais comumente dosada nos exames laboratoriais.

- Uma segunda reagdo acontece nos rins (células dos tubulos proximais), quando a 25(0OH)D recebe mais uma hidroxila para se transformar na sua forma ativa:
a 1,25(0H)2D ou calcitriol.

- A agdo cléssica da 1,25(0H) 2D é a regulacdo do metabolismo do cédlcio e fésforo por meio do controle dos processos de absorg¢do intestinal e reabsorcdo
renal desses ions, mantendo-os em concentracgdes plasmaticas suficientes para assegurar a adequada mineralizagdo e o crescimento ésseo em criangas e
adolescentes e a salde Ossea global em todas as etapas da vida.

Exame realizado no Laboratdério Hermes Pardini
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ZINCO
Material: Soro Coleta: 29/04/2021 - 11:36 Liberagdo: 03/05/2021 - 19:09
Método: Colorimétrico
Resultado: 83,7 mcg/dL

Valor de Referéncia: DE 60,0 A 120,0 mcg/dL

Exame realizado no Laboratdério Hermes Pardini
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SEROTONINA ALVARO

Material: Soro congelado Coleta: 29/04/2021 - 11:36 Liberagédo:
Método: Cromatografia Liquida / Espectrometria de Massa
Resultado: 13,4 ng/mL

Valor de Referéncia: 30,0 a 200,0 ng/mL

Ref.:Tietz Fundamentals of Clinical Chemistry, 6the edition. Carl A. Burtis, Edward R. Ashwood,

and Davis E. Bruns, editors.St Louis, MO: Saunders/Elsevier, 2008.

Interferentes: aumentam a Serotonina:acetaminofen, aminofilina, cafeina, diazepan,efedrina,

fenobarbital, reserpina, fenacetin.

Obs: Resultado tecnicamente validado em conformidade com o controle de qualidade.

Exame realizado no Laboratério Alvaro
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